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Carnivore Retreat Sardinien 2025

Zeitraum: 30. August - 6. September 2025

Ort: Barisoni, Ostküste Sardinien

Preis: 500 EUR (inkl. Unterkunft, Essen, Aktivitäten)

Nicht enthalten: Restaurantbesuche, Mietwagen (wird eigenständig organisiert über Telegram-Gruppe)

Teilnehmeranzahl: Max. 18 Personen

Orgateam: Bernhard Siemoneit & Johannes Breidenbach

Für Austausch, Vernetzung, Organisation von Mietwagen und Koordination vor Ort haben wir eine

Telegram-Gruppe eingerichtet:

https://t.me/+07kFH4Y2uXZiY2My

Tag 1 - Samstag, 30. August 2025 (Anreisetag)

- Entspannen am Strand Foxi Mannu bis zum Check-in

- Check-in ab 16:00 Uhr

- Zimmerverteilung

- 17:30 Abendessen & Kennenlernen

- Grillen / Barbecue

Tag 2 - Sonntag, 31. August 2025

- Frühstück 8:00-9:00

- 9:30 Abfahrt zum Strand Zinnibiri Mannu

- Besuch der Nuraghe Aleri (prähistorischer Steinturm aus der Bronzezeit)

- 18:00 Abendessen

- Grillen / Barbecue

Tag 3 - Montag, 1. September 2025

- Frühstück 8:00-9:00

- 9:30 Abfahrt zur Wanderung La Stampada & Is Piscinas

  - La Stampada: beeindruckende Felsenbögen, geformt durch jahrtausendelange Erosion
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  - Is Piscinas: natürliche Felsbecken mit klarem Wasser, ideal zum Baden

- Wanderung: 12,5 km, ca. 4 Stunden, 450 Höhenmeter

- Baden an einem versteckten Strand (15 Minuten Fußweg)

- 18:45 Rückkehr

- 19:00 Abendessen

- Grillen / Barbecue

Tag 4 - Dienstag, 2. September 2025

- Frühstück 8:00-9:00

- 9:30 Abfahrt zur Gola di Gorropu

  - Wanderung durch eine der tiefsten Schluchten Europas mit steil aufragenden Kalksteinwänden

- 15:00 Abfahrt zum Strand Cala Fuili

- 17:00 Rückfahrt zur Unterkunft

- 18:30 Abendessen

- Grillen / Barbecue

Tag 5 - Mittwoch, 3. September 2025

- Frühstück 8:00-9:00

- 9:30 Abfahrt zum Wochenmarkt in Tertenia

  - Der Markt bietet Fleisch, Eier, Käse, etwas Obst, Honig, Olivenöl und regionale Spezialitäten

- Besuch eines ursprünglichen Bergbauernhofs mit Weideziegen oberhalb von Zinnibiri Mannu - frische

Ziegenmilch vor Ort

- Strandbesuch südlich von Porto Santoru

- 17:00 Rückfahrt zur Unterkunft

- 18:00 Abendessen

- Grillen / Barbecue

Tag 6 - Donnerstag, 4. September 2025

- Frühstück 8:00-9:00

- 9:30 Abfahrt zur Wanderung auf den Monte Ferru (825 m)

  - Einer der höchsten Berge der Region mit Panoramablick über die Ostküste
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- Wanderung: ca. 4 Stunden

- 14:00 Fahrt zum Strand Su Sirboni

- 17:00 Rückfahrt zur Unterkunft

- 18:00 Abendessen

- Grillen / Barbecue

Tag 7 - Freitag, 5. September 2025

- Frühstück 8:00-9:00

- 9:30 Abfahrt zur Grotta Serbissi

  - Spektakuläre Tropfsteinhöhle mit archäologischer Bedeutung, auf einem Bergkamm mit Weitblick

- Wanderung: 1 Stunde, 160 Höhenmeter

- 13:00 Weiterfahrt zum Strand Cala Bacu Praidas (bei Cardedu)

- 17:00 Rückfahrt

- 18:30 Großes gemeinsames Carnivore-Abendessen

- Grillen / Barbecue

Tag 8 - Samstag, 6. September 2025 (Abreisetag)

- Frühstück 8:00-9:00

- Packen & Verabschiedung

- Check-out bis 12:00 Uhr

- Mietwagenabgabe individuell am Flughafen - je nach Abflugzeit

Wir freuen uns auf eine außergewöhnliche Woche mit euch!

Bernhard Siemoneit & Johannes Breidenbach


